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Passades les festes de Nadal, que sovint ens fan caure en el consumisme,
és bo trobar un espai per silenciar tantes veus que ens arriben des de fora i ens
acorralen per adonar-nos del qué és important. Aquesta pregaria ens hi pot ajudar.

Senyor de tot el que és, Tu ets un amb nosaltres!

Aquest és el nostre cant, aquesta és (a nostra vida.

Tu ets un amb nosaltres: nosaltres no cerquem res més.

Mira amb els nostres ulls! Obra amb les nostres mans!

RESPIR A Viv en el nostre cor! Senyor nostre, neix a través de nosaltres!
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